KORNYEZET-PATHOLOGIA Kerényi Tibor 2012.12.04

A ST | = Ly
: ; F'*r. ﬂ: h -r m; rllh -I: ‘I.-‘q:
L P jih ek s
y i:;q_'i'—.- l".-'li-.':-_ -“t"‘-
1 . | =g 1 I :
l- .r' = r
* = ? | i e 5

o




A klimavaltozas fontos kdvetkezmeényei

Tobb szazmillio allergias beteg

Fajok vandorolasa

Gazdagabb novénytakard az Eszaki-sarkvidéken
EltGnnek az Arktisz tavai

Gyakoribbak a féldcsuszamlasok

Szaporodnak az erddtiizek

Felgyorsult a hegységek névekedése

Megvaltozik egyes fajok programozott viselkedése
Mldemlékek pusztulasa




Kornyezeti hatasokra kialakuld reg ismert pathologiai elvaltozasok :
jodhianyos kornyezetben golyva
fluorral szennyezett terileteken ,molyragott” fogzomanc
kormos, katranyos, olajos munkahelyeken scrotumrak

Epizédikus légszennyezések -et kdvet 6 jelent 6s mortalitAsndvekedés
Meuse-volgye (F) 1930,
Donora, Pennsylvania (U.S.A.) 1948

London-i (U.K.) fistkod 1952 (smoke + fog = smog)

= 4000 atlag folotti halaleset
New York City a 60-as evekben

veszeélyeztetettek a nagyon id 6sek

a nagyon fiatalok

a kardiopulmonalis betegségekben szenved 6k
smog: 0zon, nitrogéndioxid = bronchialis hiperreaktivitas

alveolitis — tid ofibrosis
emphysema feln o6ttekben

szoros Osszefliggés a légz 6szervi mortalitas es kdzhazbautalasok
valamint az el 6z6 napok legszennyezési értékei kHzott

SO, légszennyezés = emelkedett szamu chr. bronchitis iskolasokban

Kulteri Iégszennyezeés ndvekedése = jelent 6sen atlag folotti halalozas




a kultéri légszennyezeés legfontosabb forrasai

LEGSZENNYEZO FORRASOK |
|ANTROPOGEN FORRASOK | [ TERMESZETES FORRASOK]
| KOZLEKEDES | IPAR MEZOGAZDASAG LAKOSSAG BIOLOGIAI
e FOLYAMATOK:
, | bomlastermékek,
mocsarak,
WEChis KITERMELES, HULLADEKOK: | [ fotés, satés, Tek
kopa&sok FELDOLGOZAS, égetbk, lerakok || dohényzés,
Holvaras TAROLAS festés, lakkozas, TERMESZETES
pe permetezés FOLYAMATOK:
vulkanok, 6ceanok
FOSZILIS VEGESéZéEERR.
TOZELOANYAG OLD
EGETESE: HASZNALAT
energlatermelés |-
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hosszas expozicio eseten = a chr. |égz 6szervi betegsegek gyakoribbak
= csOkken a varhato élettartam
3 évvel Csernobil utan a halottak szoveteinek céziu m tartalma 3x-0s

U.S.A leveg 6min 6seqgi paraméterek : keéndioxid
(1970) nitrogén dioxid
0zon
olom
szénmonoxid
dsszpormennyiseg
a kornyezeti toxikus anyagok lehetnek természetesa  nyagok
human eredet Gek

kornyezet-okozta betegsegek helyi okai és az ottart  6zkodas megoszlasa:
szabadtéri (kulteri - outdoor) koérnyezet 20%
épitett (beltéri indoor) kdrnyezet 80%

foglalkozasi betegségek







mucociliaris clearance
0sszehangolt és kell éen intenziv cilia m Gikodés
a fels 6 legutakban a csillosz 6rds sejtek gyakorisaga 50-80%
lefelé haladva csokken
nincsenek csillosz 6ros sejtek a termindlis légutakban
egy csillész 6r6s hamsejten 200-nal toébb cilia van
3-6p hosszuak es 1/4 u vastagok
tracheaban, horg 6kben, orrban egyarant a garat
felé hajtjak a nyakot

mukodés metachron
a csapas frekvenciaja proximalisan 20 Hz
distalisan 7 Hz.
nyak sebessége proximalisan 11,5-12,6mm/min,
distalisan 0,4-1,6mm/min
fokozzak a frekvenciat beta agonistak
Angiotensin Il
serotonin
prostaglandin E

csOkkenti a dohanyzas es legszennyezeés




Pneumoconiosisok elsé leiré Zenker 1867
zOmmel szervetlen és m Ganyag porok hatasara létrejov 6
diffaz tid ébetegségek
féleg foglalkozasi betegsegek = kartérités
Okok: a tid 6 a kornyezettel kozvetlentl érintkezik
egyre szaporodnak a 10 mikron alatti antropogén poro K (PM 10)

fltés, energiatermelés, kozlekedes

banyaszat, hang és h 8szigetelés

épitdipar, jarm uipar, festékipar...

sulyos formak : silicosis, asbestosis, talcosis, olykor az anthra COSIS
enyhe formak : aluminosis, berylliosis, siderosis, byssinosis, b agassosis

20u folott eliminacio vagy bronchusham-karosodas = gyulladas, metaplazia
5u alatti porszemcsék bejuthatnak az alveolusokba = alveolitis

a gazcsere zonaban lerakodo porok mennyiségét befol  vasplia a
szemcsenagysag felUlet
suriség nedvszivo képesség
elektromos toltés geometria
kemiai tulajdonsagok bioperzisztencia
por- és gaz-kdlcsonhatasok ingerl 6 hatas




porok, gazok, aerosolok, mikrobak egyenként vagy egy utt karosithatjak a tid 6t
egy tényez 6 hatasa ritkan vizsgalhato _ (aluminium kohaszok)

tobbszOros vedekez 6 rendszer
az anatomiabol adodoan: elagazasok (nagy szemcsék te  hetetlensege)
(mechanikus) mucociliaris tisztulas: tracheabdl 10 pe rc
kishorg 6kb 6l 50% 2-36ra
kohdgési- tlisszentési reflex

antioxidansok
baktérium fagocitozist el 6segit 6 anyagok
neutrofil granulocitak és
makrofagok: zommel 0,5-2,0 4 szemcseméret
felezesi id 6 fagocitozissal a horg 6k felé 24 ora
transseptalis transport 100 6ra
végleges lerakddasi helyre jut 50-100 nap alatt

a kilegzett leveg 6 és a pneumothorax pormentes (Tyndal)




a porok oldhatésagat nagymertékben rontja azok Al ,0O, tartalma
kedvez 6 hatasuak az alkali oxidok
alacsonyabb Fe és Al tartalom esetén a Si jobban kiold  odik

makrofagok plazmajaban lév 6 4,5-0s pH értéken az Uveg-, salak-, k 6-
gyapot rostok oldhatésagat a Ca tartalom kedvez  6en,
a Si tartalom hatranyosan befolyasolja

a tud 6szovetben perzisztalo rostos porok jobban oldodnak p H 4-en, mint
a szovetkdzti allomany pH 7-es értékén

a toxicitast az oldhatosag és a kedvez 6tlen elemosszetétel
a tisztulasi folyamatokat _ a geometriai paraméterek szovetnedvek hatasara
bekdvetkez 6 valtozasa segitheti el 6

toxikus anyagok azaltal is kirekeszt 6dhetnek a sz6vetekkel valo
kolcsbnhatasbol, hogy a szervezet burokkal veszi ko rbe 6ket




heti 40 6ras munka 800-1000 porszem/ml pors Gridségi leveg 6ben
egy ev alatt 100-150g belégzett por
1-10g eri el az alveolusokat
0,59 marad véglegesen a szervezetben

tiid 6szovetben 10 °-101%o0rszem / 1g szaraz szovet
nyirokcsomokban 10 10-10!1 porszem / 1g szaraz szdvet

mindkét tid ében maximum 30g szeénpor,
3-5g kvarcpor

szOveti reakcio  a trivialis es letalis kozott:
lehet k6zOmbos (pl. enyhe alveolitis)
lehet fibrotikus (pl. szilikozis, azbesztozis)
lehet allergias (pl. allergias alveolitisek, Caplan sy.)
lehet tumoros (pl. azbeszt-karcinoma, mesothelioma)




Anthracosis a legartatlanabb pneumokoniézis

anthracit banyaszok 50%-a, minden banyasz 12%-a

a szenpor egyszer (en csak jelen van a tid 6ben, semmiféle tiinet

peribronchialis kot 6szdvetben enyhe centrilobularis emphysema
(inkabb az egyidej U dohanyzas kdvetkezménye)

1cm folotti elfolydsodd csomok (phthisis atra) mar he gesednek
perifokalis, a szeleken bullozus emphysemat okoznak

Caplan szindréma = rheumatoid arthritis, immunopatolo giai uton

egyedi kulbénbségek :

azonos munkahelyen, azonos id 6t eltdlt 6 banyaszok kdzott
kevesekben massziv progressziv tid o6fibrozis
tobbnek enyhén roml6 Iégzésfunkcid

tedriak : a) a szenporral egytitt belélegzett kvarc
b) tuberkulotikus feltilfert 6zoédeés vagy atipusos mycobacteriumok
c) a makrofagok pusztulasaval kapcsolatos tulerzéken ységi reakcio
d) immunkomplexek altal medialt fibrozis
e) a szénporszemcseék szalas szerkezete (Also-Sziléz  ia)
f) a fibrogenitas a vas-tartalom fiiggvénye (Ruhr-vi  dék)




Silicosis
sziliciumoxid (SiO ) por-expozicio hatasara bekovetkez 6 tud 6fibrozis
porexpozicid helyei : szénbanyak, k ébanyak, asvanybanyak, aknamelyités,
alagutfaras
kofaragok, ont 6dei munkasok, kazantisztitok
Uvegipar, zomancozas, porcelangyartas, haztartasi
suroldszergyartas
gumiipar, festékipar

SiO, tartalma asvanyok: kovafold - amorf
kvarc, homokk 6 - kristalyos
cristobalit, trimidit - vulkanikus, kvarcnal toxikusa bb

incidencia_ Mo-on az 50-es éveben 800-900/év (3/4-e pécsi)
90-es évek elején 20-40/év
manifesztacios id 6 25 év alatt megkétszerez 6dott

kevert por expozicio eseten > 3% SiO , szabad legyen
granit 10-30%, pala 40%
toxikus hatas a makrofagokra




Circulus vitiosus
kot 6dés a phagosoma-membranhoz (?)
lysosomalis proteazok plazmaba jutasa PG synthesis,
T- helper sejt stimulacio

szerdzus gyulladas, makrofagaktivalodas
proteolitikus enzimek a szoveteket destrualjak
aktivaljak a fibroblastokat - fibroblasztproliferacio
kollagén-szintezis
|. pneumocita pusztulas - cuboidalis metaplazia
kiszabadulo kristalyok Ujabb makrofagokat karositana
a szovetdestrukcio ciklikusan ismétl  édik
cellularis regurgitatio
az expozicio megszinte utan is progredial = progressziv fibrozis
emelked 6 szamu heges gob bronchiolus respiratoricusok szintjé
dsszeolvadasi tendencia, kdzépen ischaemias necrosis
restriktiv Iégzési elégtelenseg klinikai jelei
szOvoédmenyek: perifokalis emphysema
80-90%-ban kronikus bronchitis
reaktivalodo tid 6tuberkulozis
regionalis hatas: nyirokcsomo6 elmeszesedés = rtg "tojashejtinet”
altalanos hatas: antinuklearis antitestek 44%-ban
rheumatoid faktor 1t
T és B sejtek funkcio zavar mint sarcoidosisban




porminta




Szilikatok (Fémxsio, (H,0)x)

azbeszt rostos szerkezet G hidroszilikatok gy Gjténeve
harom ezer éve ismert
ipar: szakitoszilardsag, h 6allosag, flexibilitas és kopasallosag
alkalmazas : a szigetel éiparban, jarm UGiparban, épit éiparban, vegyiparban
korrozidvédelemben
szalas por: 5-100 p hosszu, 0,01-0,5 mikron vastag
20u folott - frusztralt fagocitozis
haemosiderin + savanyd MPS burkolja be (azbeszt teste k)
fibrogenitas 110 éve, karcinogenitas 70 éve ismert
citotoxikus es karcinogén hatasu, mindenek el  6tt a mesothel sejtekre
kromoszoma-karosodasok
DNS kett 6slanc fragmentumok
tumorkelt 6 hatas 20-40 evvel az (olykor egyszeri) expozicid utan
mesothelioma
évtizedes folyamatos munkahelyi inhalacié utan aden ocarcinoma
mortalitasi csucs nyugaton 2015 korul varhato
kartalanitasi eljarasok _ nagy anyagi raforditasokat igényelnek




azbesztozis = azbeszt-okozta tlid &fibrozis
28%-ban antinuklearis antitest
kopetben sargasbarna, szeptalt azbeszt testek
1cm3tid 6szdvetben minimum 180.000 azbesztrost
végfazis: lepesméz tid 6
Dg.: anamnézis + mas okok kizarasa
5-30 év utan az exponaltak 3%-aban
10%-ban kétoldali fali pleura kronikus fibrotizalé gy
mesothelioma kockazata 5%
lokdlis pleurahyalinosis és calcificatio
isolalt, tobbszo6rds vagy terkéepszer
varosi lakossagban férfiakban 10-30%
noékben 3-10%
panaszokat nem okoz
elmeszesedés 40 év expozicio utan 40%-ban
nem vezet sztiksegképen pleura mesotheliomahoz
diffuz pleurafibrosis
sokkal ritkdbb mint a plakkok a visceralis pleuran
Th: decorticatio - gyér eredménnyel

ulladasa
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BAL - makrofagok azbesztszalakkal
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Pleuramesothelioma , a mellhartya sajat tumora

a coeloma epithelb &l indul ki, tilnyomdan rosszindulatu

jelenleg ritka betegség (évente 2, 3 Uj eset/100.00 0 lakos)
jelent 6s emelkedésére lehet szamitani

Oka: azbeszt
barmely hasonlo geometriaju szalas por
biopersistencia:
évtizedeken at resistens a szovetnedvekkel szemben
kialakulhat cirrhoticus tid 6k felszinén
terapias besugarzas hatasara

az azbeszt a bronchogén carcinoma valészin  Giségét 5x-re fokozza
a dohanyzas 10x-esre, a kett 6 egyditt 50x-re!!!




Makroszkoposan benignus alakok 1-3 cm, dudoros, kemény
pleuramegvastagodasok
malignus mesotheliomak kopenyszer ek
Metastasist ritkan adnak, de prognozisuk rossz

Mikroszkoposan mesothelsejtek és mesenchymalis sejtek
a joindulatuak tobbnyire fibrozusak
a malignusak sarcomatosusak
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Rockwool részleges oldodasa - berlini kék reakcio




dohanyzas
tobb egészséguigyi problémat okoz mint az dsszes kab  itdészer
az U.S.A.-ban tdbb mint 400.000 halalesetért felel 6s evente
a dohanyosok atlag eletkora 15-25 évvel kevesebb
emeli a tid 6érakok szamat
a coronariasclerosis gyakorisagat
a tlid 6tagulas el 6fordulasat és sulyossagat
kockazati tényez 6 hdlyag-, pancreas-, vese- es cervix-rak kialakulasar a
gastritisre és gyomorfekélyre
szurkehalyogra
dohanyzo n 6k ujszulottei kissebb sulydak
gyakoribb a spontan abortusz, koraszulés, retardaci
nagyobb a perinatalis mortalitas
anyak, akik naponta tobb mint 3 cigarettat szivnak, a terhesseg utolso
harmadaban 50%-kal gyakoribb magzatelhalasra szamit  hatnak




Cancer
of lung

COPD:

Chronic
bronchitis

Emphysema

Myocardial
infarction

Systemic
atherosclerosis |

Peptic
ulcer

Cancer of
kidney

Cancer of
pancreas

Cancer of
bladder




A hazai dohanyzok aranyai

A dohanyzasi magatartas
Az érintettek kore

Feln ottek

Altalanos iskolasok
(8. osztaly)

Kozepiskolasok: gimnazium,
szakkdzépiskola,szakmunkasképz
14-18 éves korosztaly

Kdzépiskolasok (gimnazium,
szakkozeépiskola,
szakmunkéaskeépz o)

I8 éves korosztaly

Sorkoteles katonafiatalok
(18-22 éves korosztaly)

Orvosok,
pedagogusok,orszaggy ulési
kepvisel 6k

6

Dohanyzasi
prevalencia

ferfiak: 44 %

22 %

35 %

49 %

26-29 %




dohanyos tid 6 -

makrofag alveolitis és kezd 06do fibrozis

‘ t"“f‘: |

7 B

-



X

pigmentalt macrophagok - autofluoreszcens kondenzatum




besz Gkilt koszortuerek - dohanyzas miatt akceleralt arteri  oszklerozis




Alkoholizmus

Eurépaban és USA-ban tomegek halaloka
A tuladagolas altal el 6idezett halalesetek leggyakoribb oka alkohol
fogyasztas
A kronikus alkoholizmus altal okozott majbetegségek
zsiros degeneracio
steatohepatitis
fibrézis
Tobb éves alkoholfogyasztas micronodularis cirrhosis -hoz vezet
portalis hipertoniat okoz
komplikaciok: vérzes az oesophagus-varixokbol
nagyfoku — életveszélye vérzés
hepatocellularis carcinoma fokozott kockazata
cirrhosisban
Agyban: Wernicke kor
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maj zsiros degeneracioja - a hepatocitak tbbbségeben zsirvacuolumok - az
Ivas abbahagyasa utan 6-8 hét alatt reverzibilis
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kronikus alkoholista - mikronodularis cirrhosisbol
kindult hepatocellularis karcinoma




Wernicke kér (pseudoencephalitis haemorrhagica superi or) hemorrhagiak
mammillaris testekben - alcoholismus, beriberi, porp hyria, intoxicatiok




A melanoma gyakorisag noévekedese

1935-ben 1500 lakos kozul 1

1960-ban 600 lakos kozul 1

1994-ben 105 lakos kozil 1

2000-ben 75 lakos kozil 1 = 20x-0s gyakorisag

Magyarorszagon évi 700 Uj beteg

ha az 6zonréteg 10% -kal cstkken

a melanoma incidenciaja  20%-kal
a bazaliomae 30%-kal

egyeb b értumoroke 50%-kaln 6

kockazatfokoz6 (egyebek mellett):
6 ev alatti legalabb egyszeri holyagos leégés

immunsupresszio
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Nem-alkoholos steatohepatitis - NASH
gyakori, tdbbnyire ,néma” majbetegség, mely az alkoholos hepatitishez
messzemenden hasonlit

Morphologia: zsiros degeneracio a majban, gyulladasal és sejtkarosodassal
ha sulyos, maradando majkarosodast és fibrozist okoz, majd
cirrhosishoz vezethet

kezdetben a biopsziaban csak zsiros degeneracio, kes6bb NASH

i e I'f" o s i

Azl slemder cowe of Hree is
rermaved with o Mapsy neadle and
doowkind o dleroarghy @ mieroscope.

akorisaga né:
az elmult 10 evben a felnbtt betegek szama megkett6z6dott
a gyermek esetek szama 3x-0s lett

Szovédmeények: diabetes és magasabb szérum koleszterin szint

25% tulsuly - 175%-0s mortalitAs emelkedés




Anabolikus-Androgén Steroidok (AAS)

hasznalatuk az elmult 20 évben jelent 6sen n 6tt
elvart hatasaik: megndvekedett izomtémeg
javulo sportteljesitmeny
fokozott fizikai er 6
nem fokozza az ligyesseget és a sziv teljesitményét
az AAS karos hatasai: & here-atrophia, gynecomastia
csOkkent testosteron termelés
©Q mellek megkisebbednek
hipertdnia, folyadek retencio
szivizom-karosodas
gyakoribb hirtelen halal
csOkkent HDL cholesterin szint
cardiomegalia
myocardialis fibrosis, cardiomyopathia
inséruléesek, orrvérzések
alvaszavarok
fokozott morbiditas és mortalitas
pszichologiai hatasok: hangulatvaltozas
depresszo és mania
csOkkent szexudlis teljesitmény




hypertrophias sziv zsiros degeneracioval és fibrozissal - hirtelen szivhalal fokozott veszélye




az anabolikus szteroidok hatasa: here-atrophia - csotkkent szexualitas




atrophias heretubulusok, csokkent spermatogenesis




Néhany gyakori toxikus anyaq tiid ohatasai

hatdanyag

savas gazok
H,SO,, HNO,

ammonia

cyanidok

formaldehyd

f 6bb expoziciok hatasok

m Utragya-, festékgyartas ny.h. irritacio
gumitermékek, robbandszerek  kémiai pneumonitis

h Gtégepgyartas, petroleum ny.h. irritacio
finomito, m Ganyag el éallitas kémiai pneumonitis

galvanizalas, tukrok legzésbénulas
fotbanyagok el 6allitasa tid 6-6déma, halal

gyantak el éallitasa, mint a savas gazoké
bor-,gumi-, faipar, kisérleti allatokban
uretan szigetel 6 habok tumorok
emisszidja




izocyanatok polyurethan hab, m Ganyag-
€s ragaszto-gyartas

kéndioxid fehérit 6 anyagok el éallitasa,

élelmiszergyartas, asvany-
olaj égetés, papirgyartas

porbelégzés

azbeszt szigetel 6-, jarm -, épito-,
festék-ipar; expozicié nem
korlatozodik a dolgozokra

banyaszat, k 6faragok
csiszoloanyag gyartas
homokfuvok, ontvény-
tisztitok, keramiaipar

dyspnoe,
tud 6-6déma

nyalkahartya-izgato
orrvérzes, chr.
bronchitis
egyeb betegsegekre
hajlam: aszthmas
horghurut, TBC, rak

azbesztozis — tud oO-
fibrozis, tid ©O- és
mellhartya rak

szilikozis

akut — 2 év

kron.- 15-20 év
szilikotuberkuldzis




intravénas drog abusus

a drogok f 6 hatasa a mentalis funkciok romlasan merhet o6
heroin nephropathiat okozhat

a komplikaciok zéme a beadas modjaval magyarazhato
valtozatos infectiok: human immunodeficiency virus (HI \)
az AIDS koérokozoja
virus hepatitis
féleg hepatitis B és C
bacterialis fert 6zések
legnagyobb valoszintiséggel TBC

"talcum granulomatosis" a droghoz kevert talcum tud o]
kapillarisokba térten 6 embolizaciojabdl adodik




Heroin - Diacetylmorphin - Diamorphin

a morphin diecetsavas észtere, analgetikumként 5x erésebb mint a morphin

heroinfligg 6ség: psycheés és fizikai
euphoria, analgesia, gatlasok oldasa, teljesitményfokozodas

elvonasi tinetek: reszketés, nyugtalansag, szorongas, émelygés, hanyas
hasmeneés, gorcsrohamok, alvaszavar, delirium, hangulatzavar
életveszelyes keringési zavarok = tudé6odéma




focalis hegesedes heroin nephropathiaban




normal és vegetatiok altal roncsolt aorta billentytk i nfectiv endocarditisben




talcum granulomatosis polarizalt fenyben - restrictiv e tud 6betegséghez
vezet, majd cor pulmonale-hoz, jobb szivfél elégtele  nséggel




Cocalin
fo hatasai a kering 6 catecholaminok szintjének emelkedéséb 6l addédnak
vasoconstrictio
acute hemorrhagiak és infarctusok az agyban
iIschemias elvaltozasok a szivben
contractios csikok és necrosis a myocardiumban

hirtelen halal lehetséges
alkohollal egyitt myocardium karosodast okoz
karosithatja a magzatot:
placenta functiok romlanak
alacsony sztletési suly
abruptio placentae fokozott veszélye
spontan abortusz




massziv intracerebralis hemorrhagia tarsulhat cocain ab usussal




prominens myocardialis contractios csikok €s necrosis
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periférias koszoruér-ag szklerdzisa nagyfoku sz (kilethez,
myocardialis ischaemiahoz vezet




abruptio placentae - a magzat in utero meghalt




Methamphetamine
Inotrop hatasu stimulans mely amphetaminna bomlik
szivizomban sulyos hipoxia

A myocardialis hatasokat alkohol sulyosbitja
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Ischaemias karosodasok a szivizom rostokban a harant csikolat
megsziunesevel — methamphetamin hatas




Ecstasy
Amphetamin és methamphetamin methylene-dioxy derivatum al
"designer drug, a torvények megkertlésére:
engedélyezett anyagai kabitdszerekké metabolizaléodn  ak

Befolyasolja a dopaminerg és serotonerg folyamatokat az agyban
a felhasznalok euphoriat, tetter 6t, szocializalo hatast tapasztalnak

Karos hatasok: hyperthermia, toxikus majelvaltozaso Kk
neuro-psychotikus szimptomak
hosszu tavon dementalodas




DECIBEL SCALE (dBA)

- 140 DrciacLs

I mumediere d:mﬂr_-r 1% hu.-.iring
Ciunsher, Jet engine ar take-otf

Rodi band

120 DecCIBELS
Risk ufhr:a:ing -;hmngc in 7.5 minutes
Rock concert, Sandblasting

110 DeECIBELS
Risk nfhcﬂring da i 30 minues
Snowmaobile from driver’s seat

v 100 DeciseLs
Risk of hearing damage in 2 hours
Chainsaw, Stereo hﬂdphnnﬁ

90 DECIBELS
Risk of hearing damage in 8 hours

- Lavwn mower, Truck mraffic a0

Passenger car

70

Suburban
residential 50
neighbourhood~l g4

Quiet S B b
rur:al g
setting o

és hatasai
Threzshold of pain

farrmal
conversation M A=
at 1 to 2 m

Quiet
living room

Whisper

Threshald of hearing

A zajszennyezeés forrasai

125 DeECiBELS
Pain threshold
Air raid siren, Firecracker

115 DecipeLs

Risk of hearing damage in 15 minuees
Baby's cry, Stadium foorball game
105 Decigers

Risk nfh:—aring damage in 1 hour
Jackhammer, Helicoper

95 DeciBeLs

Risk of hearing damage in 4 hours
Motorcycle, Power Saw .

1
85 DecCIBELS ;

Beginning of OSHA regulations

80dB wouldn't be harmful
even after hours

30 DecigeLs
Faint soumd




A kornyezeti hatadsoknak biologiai, szociologial,
gazdasagi és jogi vonatkozasai vannak.

A fentiek csupan a biologiai kdvetkezmények, egyeb
vonatkozasokban az orvos tehetetlen.

Ezeért:

A POLITIKA A LEGFONTOSABB
EGESZSEGFORMALO TENYEZO”

ROBERT KOCH (1843-1910)




