
19. Legionella pneumophilia
Egyéb legionellák: L. longbeachae, L. bozemanii, L. micdadei
1. Morfológiai és biológiai tulajdonságok:
· Gram-negatív pleomorf csillós pálcák
· obligát aerobok
· tápanyagigényesek, növekedésükhöz szükséges: L-cisztein, alfa-ketoglutarát és oldott vas
· ellenállóak, nedves környezetben 0-68 °C között szaporodnak, ellenállnak a klóros dezinficiálásnak is
· természetes vizekben biofilmet képeznek, vagy amoebákkal szimbiózisban intracellulárisan élnek 
· O antigénjük alapján 14 szerocsoportba oszthatóak - fertőzésben kiemelt: 1-es, 6-os


2. Patogenezis:
fertőzött vizek aeroszoljának belélegzésével - emberről emberre nem terjed
· a baktériumokat a bronchusok alveolaris macrophagjai veszik föl, két módon:
· hagyományos phagocytosis
· „coiling” phagocytosis (a célsejt egy nyúlvánnyal körbekarolja a baktériumot)
· a macrophagokban a Legionella megakadályozza a phagosoma-lysosoma fúziót
· a DER-ből darabokat hasít ki, amelyekből speciális vesiculumot épít –> ebben szaporodik
· a sejtből folyamatosan szabadulnak ki baktériumok, majd az apoptosis/necrosis során egész vacuolumok is leválnak, amelyeket aztán újabbb macrophagok fagocitálnak
· a folyamat intenzív gyulladásos reakciót provokál –> klinikai tünetek
· a védelmet celluláris válasz közvetíti

3. Klinikai kép:

a.) Pontiac láz:
· fél-egy napos inkubáció után jelentkező enyhe, influenzaszerű megbetegedés
· spontán gyógyul, antibiotikus kezelés nem indikált
b.) Legionellosis (legionárius betegség):
· súlyos pneumonia, amely nem különíthető el az egyéb ágensek által okozottaktól
· gyanúkeltő:
· szisztémás tünetek –> hasmenés, fejfájás, neurológiai jelek, vesefunkciós zavarok - de ez sem specifikus
· a halálozás mértéke változó, 15-20%

[bookmark: h.gjdgxs]4. Diagnosztika és terápia:
· minta: köpet, vizelet, vér
· mikroszkóp: megnyújtott idejű fukszin expozíciós Gram-festés, IF festés
· tenyésztés: BCYE táptalaj (Buffered Charcoal Yeast Extract - vas-sók, L-cisztein, antibiotikumokkal tehető szelektívvé)
· szerológia: LPS ag a vizeletben (ELISA, aggl., PCR) vagy antitest válasz (IFA, ELISA)
· antibiotikumok: macrolidok, FQ, tetracyclin, rifampicin 

