Listeria és Erysipelothrix genusok

Listeria monocytogenes: (esetenként L. ivanovi)

1. Morfológiai és biológiai tulajdonságok:
· Gram +, rövid pálca, fakultatív anaerob
· peritrich csillók, hőmérséklet-dependens mozgás - 37 °C-on már nem mozog
· széles hőmérsékleti skálán szaporodik (hűtőszekrényben is!), sőtűrés
· β haemolysis
· 4b szerotípus a fő pathogén

2. Virulenciafaktorok és pathogenezis
Fertőzés ált. kontaminált élelmiszerrel – hús, tej, fakultatív ic. pathogén
·         Internalin fehérjék (InIA, InIB, InIC) – glikoprotein receptor kötése, endocytosis indukciója enterocytákba, M sejtekbe a Peyer-plakkokon
·         listeriolizin O exotoxin – pH csökkenésre aktivál, phagosoma membránt old
·         foszfolipáz C – pH csökkenésre aktivál, phagosoma membránt old – citoplazmában szaporodik
·         ActA fehérje – gazdasejt aktin polimerizáció, aktin „csóva” mozgás (Shigella!), szomszédos sejtbe áttörés – membrán feloldás
·         lépbe, májba jutás: disszeminált fertőzés
 
3. Klinikai kép                                                                    	
·         Felnőttkori listeriosis – tünetmentes, influenza-szerű lefolyás;
o   idősekben, immunszuppresszáltakban sepsis, meningitis, endocarditis
o   terhes nők – enyhe tünetek, de in utero a magzatot fertőzve abortuszt, koraszülést okozhat
·         Újszülött listeriosis
o   korai - intrauterin fertőzésből, két napon belül jelentkezik – hepatosplenomegália, disszeminált fertőzés
o   késői – 5 napon túl jelentkezik, nosocomiális – meningitis, sepsis
 
4. Diagnosztika és terápia
·         vér, liquor minta, tenyésztés
·         hidegdúsítás (Yersinia!)
·         hőmérséklet-függő mozgás
·         CAMP teszt – S. aureus mellett erősebb haemolysis (S. agalactiae!)
·         cephalosporin rezisztencia! (meningitis empirikus terápia) – ampicillin, aminoglycosid, macrolid
 
 
Erysipelothrix rhusiopathiae:
·         Gram + (könnyen elszínteleníthető) pálca, „hajfonat” elrendeződés
·         alfa-haemolysis
·         zoonosis – sertés, pulyka – direkt inokulációval fertőz sebeken keresztül
·         hialuronidáz, neuraminidáz szöveti terjedést serkent
·         kórképek
o   lokális erysipeloid – „sertésorbánc” – fájdalmas, kiemelkedő, lassan növő laesio (eltér a S. pyogenes orbánctól)
o   sepsis, endocarditis
·         biopsziából kitenyészthető
·         penicillin, macrolid

