Vércsoport

Elmélet

Mar régébta ismert volt az orvostudoményban, hogy a vér hidba univerzalis alkotbéja az emberi
szervezetnek, azonban mégsem azonos teljes mértékben mindenkiben. Vértarnszfuziét a tdrténelem
soran mar régota végeztek, azonban a sikeressége er6sen megkérddjelezhetdnek bizonyult korrél-korra.
Ennek a problémanak az elsé tudomanyos feloldasa Karl Landsteiner nevéhez flizédik. Elete sorén két
vércsoportrendszert azonositott be. Els6ként az ABO vércsoportrendszert irta le 6nall6 kutatasai alapjan.
Ebben a rendszerben elkllénitink A, B, AB és 0 vércsoportot. A masodik kutatasat 1937-ben fejezte be
Alexander S. Wienerrel egylttmikodve. A két kutatd kdzds munkéjanak eredményét Rh vércso-
portrendszerként ismeri a tudomanyos vilag. Ezesetben + és - csoportokat kilénitink el.

Az ABO vércsoportrendszerben a kilénbségek oka a vordsvértest felszinén elhelyezkedé markerek,
illetve az ezeket felismerd antitestek. A markerekt antigénnek szokas nevezni, mindségét tekintve egy
szénhidratlanc. Ezeket a szénhidratlancokat ismeri fel a szervezet Altal termelt, a vérsavoban
elhelyezkedd antitest. A Landsteiner szabaly értelmében a szervezetben vagy az antigénnek vagy az ezt
felimerd antitestnek el kell fordulnia. Ezek alapjan az alapvetések alapjan 4 féle tipust kildnitink el
ebben a vércsoportrendszerben. Az A tipus A-antigént és B-antitestet tartalmaz, a B tipus B-antigént és A-
antitestet tartalmaz. Az AB tipus mindkét féle antigént hordozza a felszinén, még az antitestek kozdl
egyiket sem tartalmazza. Az AB tipus ellentéte a 0-as, amely egyetlen antigént sem hordoz a felszinén,
azonban savoéjaban mindkét antitest kimutathat6.

Az Rh vércsoportrendszerben csupan két tipust kllénitink el az alapjan, hogy megtaldlhaté e a
felszinlikdn az erre a csoportra jellemzé fehérje tipusu antigén. A kifejezédést a “D” DNS allél kddolja
melynek egy dominans és egy recessziv forméja van. (A dominans eredményezi a fehérje vérésvértesten
val6 kifejez6dését.) Rh+ a vércsoport, ha DD, illetve Dd allalok fordulnak el6. Rh- ha kizarélag a dd
recessziv allél fordul el6 a DNS-ben. Ebben a vércsoportrendszerben is létezik antitest, azonban ez csak
abban az esetben jelenik meg az Rh- vér savojaban ha a vér Rh+ vérrel érintkezik. Ez egyfel6l transzfizios
problémakat vet fel, negativ paciens esetében, valamint veszélyeztetheti Rh- anyéat, abban az esetben ha
masodik gyermeke is Rh- lesz.

Mérési elv:

A gyakorlat soran kétféle médon: egy és kétoldalas vércsoportmeghatarozas soran hataroztuk meg a
vércsoportunkat. A médszer alapja, hogy antigén, illetve az ezt felismerd és megkété antitest (10
Ontigénkotd-hellyel rendelkezik) talalkozasanak hatasara a vorésvértestek dsszetapadnak és révid idén
belul szabad szemmel is felismerhetd plakkokat hoznak Iétre kicsapddasuk soran.

FONTOS: A mérés kezdetétél a befejezéséig kesztyl(it kell viselni és a kisérlet soran vérrel szennyezett
eszk6zoket a megfelelé badellaba/dobozba kell dobni. (A kesztyl ha véres, ha nem fert6zének szamit.)

Egyoldalas vércsoportmeghatarozas: Az eljaras soran csempére felvettiink a megfelel6 el6zdleg
feliratozott helyekre antiA, antiB és antiAB tesztsavokat, valamint egy csepp fizioldgids sdoldatot a
tesztsavok mellé. Ezutan a vérvétel szabalyait betartva egy-két csepp vért adtunk a fiziologias
so6oldathoz, majd miutan e kettét jol 6sszekevertik, elegyitettiik ket a tesztsavokkal is. A kovetkez6
esetek allhattak fenn:

1. Az antiA és az antiAB tesztsavd esetében volt kicsapddas: A vércsoport



2. Az antiB és az antiAB tesztsavo esetében volt kicsapodas: B vércsoport
3. Mindharom tesztsavd esetében kicsapddast tapasztaltunk: AB vércsoport
4. Egyik esetben sem volt plakképz&dés: 0-as vércsoport

Ezzel a mbdszerrel hataroztuk meg az Rh vércsoportrendszer szerint vércsoportunkat is. Ekkor egy masik
csempe megfeleléen megjeldlt helyeire vittlk fel az Anti-D reagenst illetve ettél korilbellil 5cm tavolsagra
a kontroll reagenst. Ezt kévetéen hozzaadtuk a szokasos méddon nyert vérmintakat, majd déntégetés
mellett vartuk az agglutinaciot, avagy annak a hianyat.

1. Agglutinaciot tapasztaltunk: Rh+ a mintank
2. Agglutinaciét nem tapasztaltunk: Rh- a mintank

Kétoldalas vércsoportmeghatarozas: A modszer soran elére bekészitett vért hasznalunk, melybdl mar
az alakos elemektdl elkildnithetd savo nyerhetd. Ebbdl a mintabol készitjik el a kérilbelul 10%-0s
vizsgalandoé vér szuszpenzibjat. Ezt kdvetden az els6 csempe megfeleld helyeire felvissziik az antiA, antiB
és antiAB tesztsavoOkat, valamint a vizsgalandé minta savéjabol is egy cseppet. Ezutan az elkészitett
szuszpenzidbdl egy-egy cseppet adunk a savokhoz.

A masik csempe esetében egymastol legalabb 5¢cm-re viszilink fel a vizsgalandé minta savéjabol egy-egy
cseppet. Ezekhez A,B és 0-as tesztsejtszuszpenziot adunk. Ezen a csempén a 0-as tesztsejtszuszpenzio
kontrollként szolgal, hiszen semmilyen a savéban levd antitestekkel lejatsz6d6 agglutinaciés reakciot nem
ad.

Eredméyneink

Tesztvériink a kicspodasok alapjan 0-as, sajat vércsoportom pedig “B-“-nak adédott.



