FOGPÓTLÁSTAN GYAKORLATI SZOGORLAT

1. Fogfelállítás:
· 13-23-ig
· középvonalat berajzolom (papilla incisivánál)

· alsó harapási sablonon berajzolom a gerincet, ahol az alsó fogak éle lenne, és ehhez képest kicsit előrébb állítom fel a felsőket

· 1-es eléri az alsó harapási sablont, a gerinc előtt

· 2-es nem éri el egészen az alsó viaszt (kicsit magasabban végződik, mint az 1-es)

· 2-es és 3-as nyaka distal felé legyen kicsit

· „puszírozás” ( : viasz levágása ahol fölösleg van, fogak egy magasságig legyenek szabadok, láng fölött áthúzva lesz sima egyenletes a viasz

2. Akrilát korona mintázása (1-es)
· piros viaszból, túldimenzionált (-> nem baj, ha emel kicsit)
· izolálom vízben a csonkot
· összehajtogatom a viaszt, gyúrom, hogy homogén legyen

· nagy „bumszli” viaszt rányomok a csonkra, aztán vagdosom le a fölösleget

· legyenek meg az anatómiai jelek, csak minden kicsit nagyobban

3. Fémkorona viaszmintázata (4-es)
· vízzel izolálom a csonkot
· beállítom az artikulátoron a jó occlusiót

· adapta: (lehet, hogy nem árt otthonról körömvágó ollót hozni hozzá ()

             nyak fölött 0,5-1 mm-rel vágom le

             cervical viasszal körbe (bordó)

· halszájforma

· palatinális csücsök kicsit mesial felé

· különböző színekkel felépítem a csücsköket

4. Egyéni kanál
· határok berajzolása:  

- nem ér le egészen az áthajlásig, azt a funkciós lenyomat mintázza le

- frenulumokat kikerülöm

- alsó:  tuber 1/3-ára terjesztem rá

- felső: egész tubert befedi, lezárás hátul hosszabb, mint a pótláson lesz majd, a kis      

             pöttyök mögött fut

· fémspatulával körbevágom a fényre kötő akrilátot a berajzolt vonalaknak megfelelően
· nyelek: 1x1 cm, egy középre, egy-egy oldalra, a frenulumok mögé, a gerincre

              odanyomkodom a spatulával, hogy ne jöjjön le

· kékfényre rakom: 5 min (+még 5 min gipsz nélkül, fordítva)

· frézelés (max fordulatszámon): egyenlő vastagságúra csiszolom mindenhol

5. Harapási sablon
· határok berajzolása:  (itt sem ér le az áthajlásig, azt a felcsöpögtetett viasz tölti k)
            felső: hátsó lezárás előrébb, mint az egyéni kanálnál

     alsó: tubert kikerülöm!

· sellakot megmelegítem (nagy lángon), rásimítom a mintára, és nagy vonalakban körbevágom

· tűlánggal melegítem az egyes részeket, és szépen körbevágom a berajzolásnak megfelelően

· alsónál célszerű a teljes körbevágás előtt belerakni a drótot, hogy ne hajoljon el a sellak a melegítéskor (de a drót előtt rárajzolom a sellakra a határokat. hogy ne érjen túl a drót)

· drót: gerinc mögé/alá kicsit, 

         egyszerre nyomom be a felmelegített drót két szélét a sellakba

· gerincre helyezem a homogénre gyúrt viasz

· frontnál: keskenyebb (0,5 cm), magasabb (1,8 cm?)
· molárisoknál: szélesebb (0,8 cm), alacsonyabb (1,2 cm?)

· asztalhoz nyomhatom, hogy egyenes legyen a teteje

· 6-osok magasságában ferdén levágom

· ha mindennel kész vagyok, és még van időm, fel lehet csöpögtetni az áthajlás területét viasszal 

6. Centrális occlusió meghatározása
· alsó : felső = 1/3 : 2/3 (papírmérce lesz)

· alsó-felső érjen mindenhol szépen össze

· összemelegítés

· orrszárnyvonal, középvonal berajzolása

7. Antagonista lenyomat
· algináttal (1 kanál por – 1 tégely víz?) 

· fogas kanál!! (szögletes)

8. Precíziós szituációs lenyomat
· kétfázisú, kétidejű
· zöld szilikonon bevágásokat csinálok a csonkoknál, hogy biztosítsam a hígan folyó fázik elfolyását
