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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Szív és keringési rendszer, légszőszervi, GIT betegségek


II. 11.

FOKOZOTT VÉRALVADÁS
Fokozott véralvadás
· jelentőség: érpályán belüli véralvadás → trombus → trombo-embólia
· spontán vérzés

· sérülést követő túl erős, tartós, alig megállítható vérzés

· endotélium-károsodás
· szívben, artériákban → atheroscleroticus plakk
· endotélium-károsító tényezők: 

· hipertónia (feszülés-növekedés)
· cigarettafüst
· magas koleszterin

· bakteriális endotoxinok

· immunkárosodás

· kóros véráramlás
· turbulens áramlás artériák, szív) vagy lelassult áramlás (stasis; vénák) → vérrög
· fokozott alvadékonyság
· alvadási faktorok koncentrációja ↑
· alvadásgátló tényezők vérszintje ↓

· hajlamosító tényezők:

· betegségek: nephrosis syndroma, előrehaladott rákos megbetegedés

· súlyos sérülések, égések

· terhesség utolsó szakasza – szülés utáni időszak

· antikoncipiensek

· dohányzás

· következmények:

· kisebb artériás trombusok → elzáródás → érintett szövet elhalása (szív, agy infarctus)
· szívben, aortában képződött vérrög → továbbsodródik → embólia
· vénás trombózis → végtag-ödéma
· mélyvénás trombózis → tüdőembólia
· felületes varixok trombózisa → fekélyképződés
· megelőzés: vérlemezke-aggregációt és véralvadást gátló szerek
· kezelés: fibrinolitikum (friss tormbus feloldása)

Orális antikoagulánsok

· ACENOCUMAROL (Syncumar), WARFARIN: K-vitamin-antagonisták

Parenterális antikoagulánsok 

· HEPARIN:  

· antitrombin-III aktivitását fokozza → IIa, Xa gátlódik

· antikoaguláns hatását a vérlemezkék (IV. faktor) befolyásolják: heparint neutralizáló fehérjéket termelnek

· fokozza a plazminogén-aktivátor gátló hatását 

· DALTEPARIN (Fragmin), ENOXAPARIN (Clexane), REVIPARIN (Clivarin), NADROPARIN (Fraxiparin), PAMAPARIN (Fluxum): Xa. faktor gátlása

· SULODEXIDE (Vessel Due F): Xa. faktor gátlása

Immunreakciók esetén alkalmazható szerek: trombin inhibitorok
· LEPIRUDIN (HIRUDIN)

· HIRUGEN

· BIVALIRUDIN

· ARGATROBAN

Trombolitikumok: plazminogén aktivátorok (fibrinolitikumok)
· SZTREPTOKINÁZ (Kabikinase)

· APSAC (Anisolated Plasminogen Streptokinase Activator Complex)

· UROKINÁZ (Rheothromb, Ukidan)

· T-PA vagy Alteplase (Actilyse): szöveti plazminogán aktivátor

· LEPIRUDIN (Refludan)

· RETEPLASUM (Rapilysin)
Fibrinolízist gátló szerek (antifibrinolitikumok)
· AMINOCAPRONSAV (Acepramin): lizin-analóg

· TRANEXAMSAV (Exacyl): lizin-analóg

· APROTININ (Gordox, Trasylol)

· P-AMINO-METIL-BENZOESAV (PAMBA) (Menopace)
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