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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Mozgásszervi, endokrin, fertőző, szem, fül, bőr, szexuális, daganatos betegségek


III. 35.

A TUMORNÖVEKEDÉS ÁLTALÁNOS HATÁSAI A SZERVEZETRE ÉS A KEZELÉSEK FŐBB ELVEI
Daganat (tumor, neoplasma = új növekmény)
· sejtek szabályozatlan, progresszív burjánzása → térfogatnövekedés

· típusok

· malignus (rosszindulatú) tumorok → farmakoterápiás kezelés

· szervezeti szabályozástól független, gátlástalan és céltalan növekedés a kiváltó inger megszűnése után is folytatódik

· benignus (jóindulatú) tumorok → sebészi kezelés

Jó- és rosszindulatú tumorok összehasonlítása

	
	jóindulatú daganatok
	rosszindulatú daganatok

	sejtek
	sokfélék
	egyformák

	terjeszkedés
	gyors, invazív
	lassú, nem invazív

	toxikus metabolitok
	vannak
	nincsenek

	áttét
	van
	nincs


A tumornövekedés általános hatásai
· helyi hatások:

· növekedés→ nyomás a környező szövetekre, szervekre→ érszűkítés→ vérellátás ↓

· roncsoló: átfúródás → vérzés → hashártya-gyulladás

· fekély (belsejében levő sejtek rossz vérellátásúak)

· szisztémás hatások:

· általános tünetek: rossz közérzet, gyengeség, bizonytalan fájdalmak
· étvágytalanság, fogyás (cachexia)

· idegrendszeri tünetek: csökketn reakciókészség, tudat-beszűkülés, bénulások, fájdalom, kóma

· halál ←leküzdhetetlen fertőzés, erős vérzés, veseelégtelenség
A daganatos betegségek kezelése
· orvosi beavatkozás
· diagnosztika: megelőzés, korai felismerés (egészségügyi felvilágosítás, szűrővizsgálatok)
· terápia

· kuratív (gyógyító)
· adjuváns (kuratív beavatkozások hatékonyságát elősegítő, fokozó, mellékhatásokat kiküszöbölő)

· pl. hányáscsillapító, hangulatjavító szerek

· palliatív (a betegség tüneteit enyhítő, kozmetikai hibákat korrigáló)

· terápiás beavatkozás
· sebészi
· radiológiai

· kemoterápiás

· immunterápiás

· pszichológiai: a diagnosztizálástól a terminális állapotig (hospice szolgálat)
· fontos a tumoros megbetegedés 
· típusa
· előrehaladottsága
· beteg általános állapota szerint megválasztott sorrendű kezelés: egyéb krónikus és akut betegségek
· feltétlenül onkológus szakorvoshoz kell fordulni, ha
· genetikai halmozottság
· megváltozott székelési vagy vizelési szokások

· nem gyógyuló seb
· szokatlan vérzés vagy váladékozás
· emlőben csomó tapintása, emlő bőrének megváltozása, mellbimbó alaki változása
· nyelési nehézségek (más okra vissza nem vezethető)
· meglévő szemölcs, anyajegy küllemének megváltozása
· makacs köhögés, rekedtség (más okra vissza nem vezethető)
· ízérzés, szagok iránti érzékenység megváltozása
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