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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Szív és keringési rendszer, légszőszervi, GIT betegségek


II. 14.

AZ ORR ÉS GARAT BETEGSÉGEI
Az orr betegségei
· nyálkahártya-duzzanat:
· nehezíti az orrlégzést
· fertőzésre, melléküreg-gyulladásra hajlamosít

· kezelés: lokális érszűkítők

· rhinitis:
· jellemzők: orrnyálkahártya-duzzanat, nagyfokú váladékozás

· okok: vírusok

· kezelés: 

· érösszehúzó orrcseppek
· orális szimpatomimetikumok
· allergiás rhinitis (szénanátha) 
· jellemzők: orr, szem, garat viszketése, tüsszögés, orrfolyás
· kezelés: érszűkítő orrcsepp, antihisztaminok
· orrvérzés (epistaxis)
· okai: sérülés, fekély, polip, fertőző betegségek, leukémia
· kezelés: orrszárnyak 5-10 perces összenyomása, érszűkítős vatta, fül-orr-gégész
· sinusitis (orrmelléküreg-gyulladás)
· ok: baktérium 
· nyálkahártya-duzzanat → melléküregben váladék halmozódik fel (táptalaj)
· típusok: 

· frontalis sinusitis: fejfájással jár

· maxillaris sinusitis: arcfájdalommal jár

· szövődmények: 

· csontvelőgyulladás

· szem-fertőzés

· trombózis (sinus venosusban)

· agyhértya-gyulladás

· kezelés: 
· nyálkahártya-duzzanat megszüntetése
· üreg tartalmának eltávolítása
· AB-ok
A garat betegségei: rendszerint a légutak hurutos betegségeivel együtt alakulnak ki
· pharyngitis acuta (garat-gyulladás)
· ok: vírusok, streptococcusok, izgató anyagok
· tünetek: kaparó torokszárazság, nyelési fájdalom, vörös nyálkahártya

· tonsillitis follicularis (torok nyirokszövetének heveny gyulladása)
· ok: streptococcus

· tünet: mandulán gennyes exsudatum, hidegrázás, magas láz, elesettség, torok-, fej-, hát- és végtagfájdalom

· szövődmények:

· középfülgyulladás
· tályog

· késői szövődmény (streptococcus utóbetegség): vesegyulladás, izületi gyulladás, carditis
· adenoid hypertrophia (garatmandula megnagyobbodása)
· ok: fiziológiás, fertőzés, allergia
· szövődmény: Eustach-féle kürtöt elzárja → középfül-gyulladás

· epiglottitis (gégefedő és környékének heveny, súlyosbodó gyulladása)
· ok: Haemophilus influenzae
· tünet: torokfájás, rekedtség, magas láz, súlyos dyspnoe, sípoló belégzés, gégefedő és környéke duzzadt, cseresznyepiros
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