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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Mozgásszervi, endokrin, fertőző, szem, fül, bőr, szexuális, daganatos betegségek


III. 22.

A SZEM BETEGSÉGEI: A SZARUHÁRTYA BETEGSÉGEI ÉS AZ UVEITISEK
Szaruhártya-gyulladás (keratitis) 
· okai:

· mikroorganizmusok
· gennykeltő baktériumok (felszínes): Str. pneumoniae

· vírusok (cornea mélyebb rétegeibe hatolnak)

· allergiás (nem gennyes)

· gombás

· kémiai és fizikai károsodás
· gyulladásos reakciók ← erek kifejlődése (kötőhártyából vagy sugártestből)
· gyulladáskeltő inger → beszűrődéses sejtszaporulat → szaruhártya átláthatósága ↓ → látásromlás → egész szem pusztulása
· ulcus serpens corneae: kúszófekély 

· bakteriális fertőzés → gyulladt könnytömlő → szaruhártya (dacryocystitis szövődménye)
· tünetek:
· corneán felszínes fekély → tovaterjed
· vérbőség (iritis: szivárvány-hártya-gyulladás)
· heves fájdalom
· genny, zavaros csarnokvíz

· szövődmény: cornea átfúródása → szem belsejének gennyes gyulladása → vakság
· kezelés: azonnal (szakorvos)
· atropin-szemcsepp (csarnokvíz-áramlás biztosítása)
· gentamycin (szemcsepp, subconjunctivalis injekció)

· megelőzés: védőszemüveg
· HSV-keratitis
· Kórokozó: HSV-1

· tünet: 
· felszínes, nem gennyes gyulladás, cornea felszínén apró hólyagok → megnyílnak → hámhiány (erosio)
· heves fájdalom, epiphora (könnyezés)

· súlyosabb formája: herpesfekély
· kezelés: idoxuridin, acyclovir (vírus-szaporodást gátlolják)
· VZV-keratitis
· kórokozó: VZV

· n. trigeminus mentén lévő bőrt és szemhéjat betegíti meg → szemre ráterjed
· tünetek: fájdalom
· kezelés:  
· orális: acyclovir
· lokális: kortikoszteroid
· gombás cornea-fertőzés
· kórokozó: Aspergillus fumigatus, Candida albicans
· tünetek: beszűrődéses sejtszaporulat, elhalás, fekély
· terápia: antimikotikus szemkenőcs
· gyógyszerallergia
· pupilla-szűkítők és –tágítók, AB-ok, helyi érzéstelenítők, antiszeptikumok
· mély keratitisek
· háttér: immunfolyamatok, szifilisz, TBC
· kezelés: 

· elsődleges betegség specifikus gyógyszerei

· lokális glükokortikoid terápia

Szaruhártya-sebészet (fénytörési hibák kezelése)
· PRK (fotorefraktív keratectomy): szaruhártya hámját késsel lekaparják, majd a fénytörési hibát lézerrel kezelik

· LASIK (Laser in situ Keratomiluesis): felvágják a szaruhártyát, a fénytörési hibát lézerrel kezelik, majd a felhajtott lebenyt visszafektetik
Az uvea gyulladásai (uveitisek)
· uvea (eres burok) részei
· iris (szivárváyhártya) → iritis
· corpus ciliare (sugártest) → cyclitis
· chorioidea (érhártya) → chorioiditis

· iritis (elülső uveitis)
· szubjektív tünet: fájdalom, fénykerülés
· objektív tünet: pericorneális kötőhártya erősen erezett, pupilla szűk, fokozott könnyelválasztás

· iridocyclitis: szivárványhártya és sugártest együttes gyulladása
· szövődménye: szembelnyomás  ↑ (← csarnokvíz elfolyása akadályozott)
· kezelés: 

· pupillatágítók
· szteroid-gyulladáscsökkentők, NSAID-ok (lokálisan és szisztémásan is)
· chorioretinitis (hátsó uveitis)
· tünet: látásromlás (← érhártyával érintkező retinarész károsodik)
· kezelés: 

· kortikoszteroid injekció a szemgolyó mellé
· szisztémás immunszupresszív szer és glükokortikoid

· sympathiás ophthalmia
· szem burkain áthatoló sérülés → ép szemen létrejövő súlyos uveitis (← autoimmun folyamat ← sérült szem retina-S antigénje)
· tünet: accomodatio hiánya, homályos látás, photophobia
· megelőzés: sérült szem eltávolítása
· kezelés: immunszupresszív (citosztatikum + kortikoszteroid)
· spondylitis ankylopoetica
· uveitis a bevezető tünet
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