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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Szív és keringési rendszer, légszőszervi, GIT betegségek


II. 23.

AKUT BÉLRENDSZERI GYULLADÁSOK ÉS A PERITONITIS
Akut bélrendszeri gyulladások

· enteritis acuta (heveny bélgyulladás)

· kórokozók:

· baktériumok: Salmonellák, Shigellák, E.coli 

· vírusok

· mérgező anyagok: gombamérgek, nehézfémsók (arzén, higany)

· tünetek: étvágytalanság, hányás, hasmenés, hasi fájdalom

· elektrolit- és folyadékvesztés (csecsemők, idősek) → dehidráció → sokk, veseelégtelenség

· hányás → HCl-vesztés → alkalózis, hipoklórémia 

· hasmenés → hipokelémia, hiponatrémia

· kezelés: 

· ágynyugalom, toalett gyors elérhetősége

· sózott húsleves vagy Normolyt, esetleg infúzió

· antiemetikum, analgetikum
· appendicitis (féregnyúlvány heveny gyulladása)
· bélsárkő, gyulladás, idegentest, daganat → féregnyúlvány elzáródása → kórokozók elszaporodása
· tünet: erős hasi fájdalom, émelygés, hányás, hőemelkedés, leukocitózis 

· következmény:

· vérbőség, ödéma → beavatkozás nélkül megreped (24 órán belül)
· tályog

· kezelés:
· sebészi eltávolítás
· szélesspketrumú AB (3. generációs cefalosporinok)

· peritonitis acuta (hashártya heveny gyulladása)
· üreges szerves hasüreg felé történő perforációja → élő kórokozók elszaporodása → életveszély
· következmény:  

· vese-, máj, tüdőkárosodás

· keringés összeomlás → sokk

· fertőzés körülhatárolása → gennyes gócok, tályogok

· letapadások és leszorító szalagok kialakulása → bélelzáródás

· gyakran kismedencei gyulladáshoz társul

· következmény:

· allergiás reakciók

· fertőzések

· kezelés: 
· azonnali műtét
· széles spketrumú AB-ok (3. generációs cefalosporinok)
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