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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Mozgásszervi, endokrin, fertőző, szem, fül, bőr, szexuális, daganatos betegségek


III. 12.

VÍRUSOK OKOZTA FERTŐZŐ BETEGSÉGEK: HERPES, CMV, EBV ÉS RSV VÍRUS OKOZTA BETEGSÉGEK ÉS A RABIES
Herpes vírus-fertőzések
· herpes labialis
· kórokozó: HSV-1
· gyakori, ismételten visszatérő

· herpes genitalis
· kórokozó: HSV-2
· szexuális úton terjed
· egyéb HSV vírusok okozta megbetegedések

· szájnyálkahártya-fekély

· cornea és conjunctiva károsodás

· központi idegrendszeri károsodás

· tünetek: jellegzetes hólyagocskák 
· száraz köhögés csillapítandó

· páradús levegő, bő folyadék → nyák felköhögését segíti

· kezelés: helyi és általános terápia
CMV (cytomegalovírus)
· gyakran nem okoz tüneteket, csak az ellenanyag mutatható ki a szervezetben
· manifesztálódott betegség: immunszupresszált szervezetben (pl. AIDS, magzat, újszülött)
· anyától származó fertőzés módjai

· transplacentáris (a magzat is megbetegszik)
· fertőzött szűlőút

· anyatej
· újszülöttkori fertőzés tünetei:
· súlyos szomatikus és KIR-i fejlődési rendellenesség → halál
· kezelés: gancyclovir, foscarnet (i.v.)
EBV (Ebstein-Barr-vírus) → mononucleosis infectiosa
· akut, fertőző, kevéssé ragályos betegség (cseppfertőzéssel terjed)
· tünet: magas láz, torokgyulladás, nyirokcsomó- és lépmegnagyobbodás 
· vérben mononuclearis sejtek nagy száma

· kezelés: minden antivirális szernek ellenáll
· ágynyugalom (6-8 héten át nem szabad sportolni)

RSV (respiratory syncytial vírus) – fertőzés
· csecsemők és kisgyermekek légúti megbetegedése (bölcsőhalál)
· tünet: pneumonia, hörgő- és légcsőgyulladás
· kezelés: 
· tüneti terápia: ha a gyulladás csak a tracheára és nagyobb bronchusokra korlátozódik
· bő folyadékbevitel, oxigén-belélegeztetés, hörgőtágítók (pneumonia esetén)
· ribavirin (aeroszol)
Rabies (lyssa, veszettség) – rabies vírus
· KIR heveny, fertőző és halált okozó megbetegedése
· közvetítő: róka, farkas, kutya, macska
· harapás → neuronok → KIR 

· lappangási idő (10-90 nap): minél rövidebb, annál nagyobb a kórkép teljes kifejlődésének a veszélye
· tünetek

· rövid depresszió → nyugtalanság, ingerlékenység, állandósult motoros izgatottság

· garatizmok fájdalmas görcse → nyelési képtelenség (hydrophobia)

· görcsrohamok → bénulások → légzésbénulás (pár nap alatt)

· teendők harapás után
· seb szappanos, benzalkóniumos  kimosása (benzalkónium inaktiválja a vírust)
· passzív immunizálás antiszérummal
· aktív immunizálás inaktivált szérummal
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