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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Szív és keringési rendszer, légszőszervi, GIT betegségek


II. 21.

FOG, FOGÁGY ÉS NYELŐCSŐBETEGSÉGEK
A fog és a fogágy betegségei
· caries (fogszuvasodás): fog szöveteinek baktérium okozta progresszív pusztulása
· okok:
· fog külső rétegeinek ellenálló-képessége ↓

· plakk → patogén kórokozók: Streptococcus mutans

· plakk összetevői: poliszacharidok, glikoproteidek, levált hámsejtek, mikroorganizmusok
· érzékenység: a pusztító folyamat eléri a dentint
· fájdalom: kórokozók elérik az érzőidegekben dús pulpát
· gingivitis (íny-gyulladás):  
· tünetek:

· duzzanat, vörösség, exsudatum, vérzés
· „tasak-képződés” → rossz szájszag
· okok: 
· rossz szájhigiéne
· krónikusan szedett gyógyszerek (fogamzásgátlók)
· C-vitamin-hiány
· parodontitis: íny-gyulladás progressziója
· fogágy csontszövetének fokozatos lebontása → fogkihullás
· kezelés: chlorhexidines öblögetés, tetraciklin
A nyelőcső betegségei
· motoros zavarok 
· cardiospazmus: nyelőcső alsó végén lévő simaizmok tartós összehúzódása → nyelés nehéz, fájdalommal jár
· kezelés: felfújható katéter, izom-elernyesztés (nitrátok, Ca-antagonisták)

· gastrooesophagealis reflux (GOR): a cardiaspinchter elégtelen záródása
· következmény: gyomornedv-visszaáramlás („gyomorégés”) → gyulladás, fekély

· kezelés: gyomornedv-aciditást csökkentő szerek

· marószer-mérgezés
· nyelőcső-varicositasok: nyelőcső vénáinak kóros tágulata ← portális hipertenzió
· oka: portális hipertenzió ← májcirrhosis
· következmény: vérzés

· kezelés: intenzív osztályon (vérzés elállítása, vérpótlás, sokkterápia, AB)

Gastritisek (gyomornyálkahártya-gyulladások) 
· stress-gastritis
· okok: súlyos belgyógyászati betegségek, nagy műtétek
· jellemzők: nyálkahártyán felületes hámhiány (erózió)

· tünet: gyomortáji fájdalom, hányinger, hányás (vért is tartalmazhat)
· kezelés: sucralfat, H2-receptor-blokkolók
· gyógyszer és alkohol okozta gastritis
· okai: NSAID, alkohol
· jellemzők: felületes eróziók → fekély
· helicobacter pylori okozta gastritis
· jellemző: nyálkahártya idült gyulladása (nincs erózió)
· tünetek: néhány napig hányinger, gyomortáji fájdalom, majd enyhülés

· szövődmény: ulcus pepticum, gyomorrák

· kezelés: H. pylori eradikáció (nagyhatású savcsökkentő + két széles spektrumú AB kombinációja – 10 napon át)
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