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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Kórtani alapismeretek, klinikai alapismeretek: pszichiátria, neurológiai betegségek


I. 5.

A GYULLADÁS ÁLTALÁNOS HATÁSAI, ÖDÉMAKÉPZŐDÉS, A KÁROSODOTT SZÖVET GYÓGYULÁSA
A gyulladás (inflammatio)
· definíció: a vérrel ellátott élő szövetek reakciója

· funkció: 

· ártalmas tényezők eliminálása (elpusztítás, elhatárolás)

· szövet helyreállítását végző eseménysorozat elindítása (gyógyulás)

· típusai következmény szerint:

· alteratív gyulladás: változás a szervekben

· exudatív gyulladás (pneumo-, meningitis): áteresztőképesség nő

· proliferatív gyulladás (krónikus granulóma, lepra): szövetburjánzás

· típusai időtartam szerint:

· heveny (idült): rövid ideig tart

· idült: hosszantartó

· jelei:

· calor, rubor, tumor, dolor

· funkciócsökkenés

· mechanizmus: inger, mediátor-felszabadulás, kiváltott jelenségek

· fázisok:

· alteratív fázis (kezdeti szakasz): széteső sejtek anyagai hatnak

· vaszkuláris fázis: a gyulladt területen változik a keringés

· exudatív fázis: permeabilitás (lokális) ↑ → ödéma, tumor

· kemotaktikus fázis: fehérvérsejtek és kemotaktikus anyagok kijutnak

· fagocitotikus fázis: „leküzdés”

· proliferatív fázis

A gyulladás általános hatásai
· akut fázis reakciók:

· láz- és hidegrázás

· rossz közérzet, elesettség

· étvágytalanság

· tünetegyüttes

· lassú hullámú alvásszakasz megnyúlik → energiaigény ↓,  gyógyulás

· fehérjelebontás-fokozódás

· vérnyomás-süllyedés

· „akut fázis fehérjék” szintézise fokozódik a májban → fagocitózis

· fehérvérsejt szám-változás (leukocitózis, leukopénia: tífusz)

· kórokozótól függő reakciók:

· Staphylococcus aureus: heveny fájdalom, körömágy-gyulladás, végzetes kimenetelű tüdőgyulladás

· Streptococcusok: torokgyulladás, középfülgyulladás

· Coli fertőzések: bőrgennyedés, hashártyagyulladás

Ödémaképződés
· definíció: kórosan nagy mennyiségű folyadék (transsudatum, exsudatum) felhalmozódása

· patogenezisben szereplő mechanizmusok:

· hidrosztatikai nyomás növekedése

· vénák több vért tartalmaznak

· arteriolák kitágulnak

· plazmafehérjék szintje csökken

· Na-retenció (aldoszteron-szintézis)

· nyirokkeringés akadályozása (gyulladás, daganat)

· érfal-permeabilitás növekedése
A károsodott szövet gyógyulása
· regenerációs képesség: 
· labilis sejtek: egész élet során képesek újraképződni (bőr, nyálkahártya hámsejtjei, vér alakos elemei, limfociták

· stabilis sejtek: osztódó-képességük kicsi, de ingerhatásra gyorsul (csontsejtek)

· permanens sejtek: születés után gyakorlatilag nem képesek mitózisra (KIR neuronjai, harántcsíkolt izomsejtek)

· kötőszövetes helyreállítás
· fibroblasztok, endotél sejtek gyors proliferációja → granulációs szövet
· kémiai tényezők:

· növekedési faktorok: gyorsítják a mitózist
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