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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Mozgásszervi, endokrin, fertőző, szem, fül, bőr, szexuális, daganatos betegségek


III. 31.

AZ IMMUNRENDSZER BETEGSÉGEI: ALLERGIÁS EREDETŰ KÓRKÉPEK
Az immunrendszer 
· feladata:
· patogén mikroorganizmusok, idegen anyagok felismerése és eliminálása
· antigénnel való első találkozás → védettség (hízósejt: IgE-termelés)
· kóros működésének következményei:
· allergiás betegségek
· autoimmun károsodások
· immunhiányos kórképek

Allergiás betegségek
· antigénnel való második találkozás → szövetkárosodás (túlérzékenységi reakciók)
I. típus, hirtelen fellépő reakció (antigén – antitest reakció)
· antigénnel való 2. találkozás → hízósejt: mediátor-felszabadulás (H, heparin, leukotriének, PG-ok, 5-HT)

· kapilláris-permeabilitás ↑, simaizom-kontrakció, vérlemezke-aggregáció

· helyi tünetek: bőrkiütés (urticaria), szénanátha, gégeödéma, aszthma bronciale

· általános reakciók: vérnyomás ↓, nehézlégzés, bélgörcsök → anafilaxiás sokk

· allergének: pollen, gombaspórák, szőrök, toll, házi por, élelmiszerek

II. típus, citotoxikus reakció (antigén – antitest reakció)
· testidegen anyagok ellen antitestek képződnek

· vérben keringó Ig-ok az antigénekkel reagálnak → érintett sejtek elpusztulnak, szétesnek

· pl.: vértranszfúzió → haemolysis

III. típus, allergiás reakció (antigén – antitest reakció)
· immun-komplex képződés (antigén + antitest) → vérárammal más szövetekbe jutnak → gyulladásos reakciók
· pl. szérum-betegség: láz, nyirokcsomóduzzanat, nephritis, arthritis, bőrgyulladás

· pl. gyógyszer-allergia

IV. típus, késői reakció (antigén – T-limfocita reakció)
· antigént a memória T-sejtek felismerik → a citolítikus T-limfociták elpusztítják → néhány nap múlva: elhatárolás (proliferatív gyulladás)
· kezelés
· allergénnel való kontaktus kerülése
· deszenzibilizálás: allergén növekvő mennyiségének befecskendezése
· allergiás reakció mediátorainak felszabadulás vagy hatás-gátlása 
· tünetek gyógyszeres enyhítése
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