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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Szív és keringési rendszer, légszőszervi, GIT betegségek


II. 27.

A MÁJ MŰKÖDÉSI ZAVARAI: HEPATITISEK ÉS CIRRHOSIS
A máj működési zavarai
· kórfolyamatok
· gyulladások (hepatitisek) ← vírusok
· toxikus ártalmak: pl. gyógyszer-mellékhatások

· keringési zavarok:  

· májpangás (← szívelégtelenség)

· portális hipertenzió ← v. portae nyomás-emelkedése

· májzsugor (cirrhosis) → végzetes
· megtámadott funkcionális komponensek

· májsejtek

· epeelválasztó apparátus

· vascularis rendszer

· következmények:

· fehérje-szintézis zavara (albumin, globulin, alvadási faktorok, transzport-proteinek szintézise ↓

· szénhidrát.anyagcsere: glikogén képzés, lebontás és raktározás zavara

· zsíranyagcsere zavara → májelzsírosodás
· epetermelés ↓ → zsírnemű anyagok felszívódása ↓

· méregtelenítő folyamatok zavara

· bilirubin-forgalom romlása → sárgaság (icterus)

Hepatitisek
· májszövet gyulladása
· formái:
· heveny
· idült
· HAV → hepatitis epidemica
· fertőzés módja: széklet – száj

· nem okoz sem krónikus májgyulladást, sem cirrhosist

· IgM antitest a fertőzés korai szakaszában, IgG később mutatható ki 
· újabb fertőzéssel szemben védettséget jelent
· immunizálás: aktív (HAV-vakcina) és passzív (human immunglobulin)
· HBV→ serum hepatitis
· HBsAG antigén: egyes embercsoportokban kimutatható (homszexuálisok, kábítószerezők)
· megbetegdések:

· krónikus hepatitis

· karcinóma

· cirrhosist  
· klinikai tünetek:

· influenza-szerűek: étvágytalanság, hányás, hányinger (láz: ritkán)
· csalánkiütés, izomfájdalmak

· 3-10. nap: sötét vizelet, icterus

· immunizálás: aktív és passzív
· HCV, HDV → krónikus májgyulladás
· parenterális terjedés
· HEV → nem okoz krónikus hepatitist
· anális – orális terjedés
· toxikus hepatitisek ← gyógyszerek, mérgek, alkohol

· krónikus hepatitis:

· elhúzódó heveny gyulladás 
· nincsenek specifikus tünetek

· prognózisa jó

· egyre súlyosbodó kórkép → cirrhosis

· májsejtek elhalnak
· kezelés: glükokortikoidok, immunszupresszánsok

Májcirrhosis
· májszövet-károsodás → parenchyma-degeneráció → szabálytalan újraképződés és kötőszövet-szaporodás

· okai:

· alkoholizmus

· krónikus vírus-hepatitisz

· epeutak autoimmun gyulladása

· tünetek:
· általános: rossz közérzet, puffadás, hányinger
· portalis pangás

· sárgaság (bilirubin nem tud bejutni az epeutakba)

· vérzékenység (alvadási faktorok hiánya)

· ascites: folyadékgyülem a hasüregben (← portális pangás, fehérje-vesztés)

· KIR károsodása (mérgező fehérje-metabolitok)

· oesophagus-varixok (portális hipertenzió)  

· kezelés: nem gyógyítható → májátültetés

· fehérje- és sószegény diéta

· vizelethajtók

· immunszupresszánsok
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