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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Kórtani alapismeretek, klinikai alapismeretek: pszichiátria, neurológiai betegségek


I. 1.
SEJTKÁROSODÁS
A sejtkárosodás
· kialakulás: kóros inger meghaladja a sejtek szabályozó- és alkalmazkodóképességét

· patológiás hatás jellegzetességei:

· természete

· súlyossága, erőssége

· időtartama

· melyek azok a sejtek, amikre hat

· következmény: sejt- és szövetkárosodás

· típusai:

· reverzibilis (pl. szívizom 10 percig nem kap vért → sejtek károsodnak, de funkciójuk visszatér)

· irreverzibilis (pl. vérellátás tartós megszűnése → szívizomsejt-elhalás

· okai:

· hypoxia (O2-kínálat csökken)

· adott szerv vérellátása csökken

· vér oxigén-szállításának csökkenése

· vér oxigénszállító kapacitásának csökkenése

· fizikai okok 
· trauma, mechanikus sérülés

· optimálistól eltérő hőmérséklet (40°C fölötti extrém testhőmérséklet; égés, fagyás)

· extrém nyomás

· sugárzó anyagok (RTG-sugárzás)

· elektromos áram hatása (mágneses sugárzás)
· mikrobiológiai károsító tényezők (fertőző kórokozók: vírusok, galandférgek, gombák, baktériumok) 

· immunológiai reakciók:
· saját anyagcsere-folyamatok károsodása

· autoimmun-folyamatok: a saját idegenként való felismerése (anafilaxiás reakció)

· genetikai károsodások

· látható: Down-szindróma

· nem látható: familiáris hiperkoleszterinémia (extrém magas LDL-szint)

· táplálkozási anomáliák

· sejtműködéshez szükséges minőségei elégtelenség

· alul- vagy túltápláltság (mennyiségi elégtelenség)

· xenobiotikumok: külvilágtól érkező kémiai behatás (mérgek, gyógyszerek, permetezőszerek) 
· testidegen anyag: nem ad energiát, nem épül be a szervezetbe

· anyagcsere-elváltozást okozó vegyületek (enzimbénítók, sejtmembrán-károsítók
· endogén anyagok (glükóz)

· mechanizmusában felelős kóros változások:

· membránfunkció csökkenése

· oxidatív foszforiláció és ATP-képződés zavara

· enzim- és struktúrfehérjék szintézisének megszűnése

· génállomány károsodása 
· kezelése:

· megelőzés (pl. védőoltások)

· okok elhárítása (pl. mérgek kiürítése)

· következmények enyhítése (pl. antidótum adása
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