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KÓRTANI KLINIKAI ALAPISMERETEK – SZGORLATI TÉTELEK

Szív és keringési rendszer, légszőszervi, GIT betegségek


II. 7.

KERINGÉSI SOKK
Keringési sokk
· sejtek és szövetek véráramlása elégtelenné válik
· oxigén- és tápanyagellátás zavart
· anyagcseretermékek eltávolítása zavart → tejsav-termelés ↑ → acidózis → kompenzáció: adrenerg-aktiváció → keringésösszeomlás
· cardiogen sokk
· szív pumpafunkciója súlyosan romlik
· bőr sápadt, hűvös

· okok:

· infarctus
· súlyos ritmuszavar
· következmény: perctérfogat ↓ → szervek vérellátása romlik
· hypovolaemiás sokk
· vér- vagy plazmatérfogat jelentősen ↓ → nem kielégítő perctérfogat
· vérnyomás alacsony, bőr sápadt, hűvös

· okok:
· vérveszteség: sérülés

· plazmaveszteség: hányás, hasmenés, égés

· szeptikus sokk (endotoxin-sokk)
· okok:
· G (-) baktériumok és toxinjai
· endogén mediátorok

· bőr meleg és száraz: bőrerek tágultak → elvonják a vért a keringésből
· következmény:
· perctérfogat ↓
· hypotensio
· szöveti perfúzió romlik
· anafilaxiás sokk: korai típusú túlérzékenységi reakció
· hirtelen felszabaduló, nagyszámú mediátor következménye:
· vazodilatáció (splanchnikus területen: bélgörcsök) → igen alacsony vérnyomás → sokk
· ödéma (tüdőben)

· bronchus-kontrakció → fulladás

· patomechanizmus:  

· 1. fázis: kompenzáció (keringés-szabályozó mechanizmusok)
· 2. fázis: szöveti véráramlás romlik → tüdő- és veseműködési zavar 

· 3. fázis: irreverzibilis sokk (halálos: „a gépezet nem csak megáll, hanem össze is törik”)
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